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Como acceder a los materiales del taller para lideres ==
lllinois Pathways
to Health
by AgeOptions

Paso 1:
e Acceda al sitio web de IL Pathways to Health:
https://illinoispathwaystohealth.org
e Haga clic en "Para Class Leaders"
1

Make a Referral For Healthcare Providers For Class Leaders Contact

Wlinois Pathways Programs & Classes En Espafiol Abij
toHealth

e Desplacese down y haga clic en "Recursos del lider"
For Leaders
en Ia COIumna de Ia dereCha If you are already a leader in one or more

health promation programs, please sign-up on
lIPathwaysToHealth.org by clicking below.

REGISTER AS A LEADER

Already signed up as a leader? Click below to
sign in o and
Sources,

LEADER RESOURCES

Paso 2:
e Aparecera una pagina protegida de palabra de paso (Bookmark esta pagina
para un acceso mas rapido) =

e Introduzca lasiguiente contrasefia: leaders1!

This page has restricted access

Password

CONTINUE Cancel

Paso 3:

e Se le llevara a lapagina principal de recursos del lider
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ILPTH Leader Resources ILPTH User Guides:
IThese pages provide access about each ILPTH class, including marketing materials and the materials For Frogen: Coordinatars

you need to deliver the ciasses. Glick on a pragram (o view workshop material. Coordinator User Guide

[Take Charge/CDSME Workshop Materials Coordinator Quick Reference

[Cancer: Thriving and Surviving For Leaders

[Take Charge of Your Diabetes

Leader User Guide

e Lalista del ladoizquierdo es todos los programas. Haga clic en el programa
apropiado para encontrar el material.

éPreguntas? Contactanos en info@ilpathwaystosalud.org (en inglés)



https://illinoispathwaystohealth.org/
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lllinois Pathways
Solo socios de CCDPH: toHealth

by AgeOptions

° Hay encuestas especificas de participantes antes y después que
deben ser utilizadas por nuestros socios de CCDPH.
° Desplacese hacia abajo en el lado izquierdo de la pagina principal de

recursos para lideres hasta que vea "Materiales del taller CCDPH"

Falls Prevention Workshop Materials
A Matter of Balance

Bingocize

Fit and Strong!

Tai Chi for Arthritis and Fall Prevention

Caregiver Workshop Materials
Powerful Tools for Caregivers
Savvy Caregiver

Stressbusting

CCDPH Workshop Materials
Active Choices

Take Charge

Questions?
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° Al buscar materiales Take Charge (CDSME):

o Debera utilizar las encuestas previas y posteriores de los participantes
que figuran en "Solo socios de CCDPH". Las encuestas estan disponibles
en varios idiomas.

o Las encuestas estan disponibles en formato PDF imprimible y rellenable.
También hay una opcidn para enviar a los participantes un enlace a una
encuesta electronica. Pongase en contacto con el Equipo de Promocion
de la Salud en AgeOptions para solicitar un enlace de encuesta para su
taller.

Forms for Participants

Participants can choose one of the following options when completing paperwork:

= Complete a paper form or fillable PDF
= Receive a link to complete an electronic form (through Microsoft Forms)
= Register for a participant portal on the IL Pathways website and complete forms directly in the portal

Note: If you choase to you use Microsoft Forms, the surveys are submitted directly to AgeOptions. AgeOptions will complete the data entry.
Session 1 Participant Registration Forms and Pre-Survey
Option 1:

= Printable/Fillable Participant Registration Packet
= Printable/Fill icipa

Option 2:
= Link to Electronic Participant Registration Packet and Pre-Survey- Email us at info@ilpathwaystohealth.org to request a survey link

Option 3:

= Participant Guide for ILPTH Portal- Instructions that can be sent to participants for completing electronic forms on the ILPTH participar]

éPreguntas? Contactanos en info@ilpathwaystosalud.org (en inglés)




